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Resumo: Essa pesquisa teve como centralidade, compreender as caracteristicas da ndo aula de
Educacdo Fisica escolar, mediante os estudos publicados acerca desta temética. Nesse sentido
desenvolvemos uma pesquisa bibliogréfica, tendo como problema a seguinte interrogacao:
quais as caracterizacdes necessarias da “ndo aula” na Educagdo Fisica? Elencamos como
objetivos especificos: Identificar a producdo de conhecimento sobre as “ndo aulas” de
Educacao Fisica; Explicitar as caracteristicas da aula e da “ndo aula” de Educacao Fisica. Os
autores que nos debrucamos foram Santos et al. (2006), Gonzalez et al. (2009), Machado et al.
(2010) e Coletivo de Autores (2009). Concluimos que o fendmeno nomeado como “néo aula”
apresenta algumas denominages distintas, no entanto apds estudos mais agucados acerca dos
autores identificamos muitas semelhancas e sobreposicdo entre as denominagdes, como a
auséncia de uma intencionalidade pedagdgica, o abandono com a qualidade do trabalho
docente e o professor como um mero distribuidor de material pedagégico.

Palavras-chave: Néao aulas. Educacdo Fisica. Aulas.

Abstract: This research had as centrality, to understand the characteristics of the non-
classroom of Physical Education school, through the published studies about this theme. In
this sense, we developed a bibliographic research, with the following question as a problem:
what are the necessary characterizations of “no class” in Physical Education? We list as
specific objectives: Identify the production of knowledge about “non-classes” of Physical
Education; Explain the characteristics of the Physical Education class and “non-class”. The
authors we looked at were Santos et al. (2006), Gonzélez et al. (2009), Machado et al. (2010)
and Collective of Authors (2009). We conclude that the phenomenon named “non-class” has
some distinct names, however after more careful studies about the authors we identified many
similarities and overlap between the names, such as the absence of a pedagogical intention,
the abandonment with the quality of teaching work and the teacher as a mere distributor of
teaching material.
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1 INTRODUCAO

Em consequéncia de a Educacdo Fisica escolar ser disciplina curricular
obrigatdria na educacao basica e incluida na proposta pedagogica da escola (BRASIL, 1996),
entendemos que € direito do aluno como cidaddo e membro da comunidade escolar adquirir
conhecimentos cientificos produzidos historicamente pela humanidade. Com isso ressalta-se 0
papel do professor na condicdo de organizador, da melhor maneira possivel do processo de
ensino, o que exige uma formacdo — inicial e continuada — que lhe embase teoricamente para
o0 planejamento e a execugéo de suas aulas.

E fundamental, portanto, que a escola, a comunidade de pais e alunos e
principalmente o professor valorizem-se e sejam valorizados, assumindo a responsabilidade
da integracdo desta area de conhecimento humano ao projeto pedagdgico de cada escola.
Entre ais exigéncias, estdo as condi¢cdes para o exercicio de seu trabalho, garantindo para o
aluno a manutencdo de ndmero adequado de aulas e de condigdes efetivas para a
aprendizagem (BRASIL,1998).

A aproximacdo com o tema da investigacdo ocorreu em uma situacdo concreta na
escola, no momento em que realizdvamos a disciplina de estagio I. Em um primeiro momento
ndo conseguimos definir/identificar qual a perspectiva pedagdgica vista nas aulas que
observamos, pois percebemos a auséncia da relagdo professor-aluno e outros principios
didaticos-pedagdgicos que pudessem, brevemente, estabelecer uma aula de Educacdo Fisica.
Buscando uma explicacdo desta realidade, dialogamos com os professores de estagio e nos
questionamos, em que medida a situacdo poderia ser considerada uma “ndo aula”.

Com isso, a justificativa para essa investigacdo, consiste em que o licenciado em
Educacéo Fisica precisa compreender quais as caracterizagcdes necessarias entre a “ndo aula” e
a aula na Educacdo Fisica, ou seja, 0 que nos caracteriza, ou ndo, como professores de uma
disciplina presente no curriculo escolar. A partir de vivéncias académicas no decorrer do

curso, percebemos a dificuldade de encontrar materiais que pudessem explicar e expressar
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esta tendéncia que, inicialmente, denominamos de “nao aula”, ou seja, buscar na producao da
area conhecimento produzido sobre o tema.

A relevancia desta pesquisa se expressa pela escassez de estudos publicados
especificamente sobre a tematica, o que podera contribuir com outros pesquisadores no
sentido de compreender a caracterizacdo de “ndo aula” de Educacdo Fisica presente
(infelizmente) em muitas escolas no territorio nacional.

A partir dessas consideracGes, emergiu a problematica do estudo: quais as
caracterizagdes necessarias da “ndo aula” na Educacgdo Fisica? Para compreendermos melhor
esta conceituacdo, uma questdo norteadora nos dard subsidios: Quais 0s processos
pedagdgicos ocorrem entre a “ndo aula” e a aula de Educacéo Fisica?

O objetivo central da discussdo foi compreender quais sdo as caracterizacfes
necessarias entre a nao aula e a aula na Educacdo Fisica. Os objetivos especificos, para que
possamos compreender a pergunta da pesquisa, desdobraram-se nos seguintes: Identificar a
producdo de conhecimento sobre as “ndo aulas” de Educagdo Fisica; Explicitar as
caracteristicas da aula e da “ndo aula” de Educacéo Fisica.

O estudo foi desenvolvido a partir de uma pesquisa bibliogréafica, centralizada nas
producdes cientificas desenvolvidas acerca das caracterizagdes das aulas ¢ “ndo aulas” na

Educacéo Fisica escolar, por meio da analise e sintese de livros, artigos, dissertacdes e teses.

A pesquisa bibliogréafica, ou de fontes secundarias, abrange toda bibliografia ja
tornada publica em relacdo ao tema de estudo, desde publica¢bes avulsas, boletins,
jornais, revistas, livros, pesquisas, monografias, teses, material cartografico etc., até
meios de comunicacgdes orais: radio, gravacdes em fita magnética e audiovisuais:
filmes e televisdo. Sua finalidade é colocar o pesquisador em contato direto com
tudo que foi escrito, dito ou filmado sobre determinado assunto, inclusive
conferéncias seguidas de debates que tenham sido transcritos por alguma forma,
querem publicadas quer gravadas (LAKATOS; MARCONI, 2002 p. 71).

A partir dessa op¢do metodoldgica, nos debrugamos nos estudos de autores como
Coletivo de Autores (2009), Kunz (1994), Brasil (2017), Ghiraldelli (2003), Ferreira (2009),
Nascimento (2006), Gonzalez e Fensterseifer (2009) e Machado et al. (2010), ou seja,
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dispondo de autores que produziram estudos acerca de nossa tematica, sendo imprescindiveis

para compreensdo de nosso objeto de pesquisa.

2 DA ATIVIDADE FISICA AS AULAS “LEGAIS”

Em um primeiro momento buscamos esclarecer que a disciplina de Educacao
Fisica pertence ao curriculo da educacdo basica nacional e possui obrigatoriedade em todos os

niveis de ensino, Oliveira, Sartori e Laurindo (2014, p. 23) explicitam que a Educacao Fisica

[...] E o componente curricular obrigatério em todos os niveis da Educagéo Basica
caracterizado pelo ensino de conceitos, principios, valores, atitudes e conhecimentos
sobre 0 movimento humano na sua complexidade, nas dimensdes biodindmica,
comportamental e sociocultural. Essas dimensdes constituem a base para uma nova
compreensdo sobre a abrangéncia e interfaces que fundamentam a Educagéo Fisica
na escola, seja na perspectiva do movimento, inclusdo, diversidade, cidadania,
educacdo, lazer, esporte, salde e qualidade de vida.

A Educacéo Fisica escolar pertence a area sobre a cultura corporal e na BNCC na
area curricular das linguagens, seu conhecimento visa a expressdo corporal como uma forma
de linguagem. A partir disso a Educacdo Fisica deveria ter como proposito tornar o aluno
mais critico na sociedade no qual estd inserido, baseado em fatores historicos, sociais e
culturais. O ser humano utiliza a cultura corporal para o ludico, o artistico, o agonistico, o
estético e outras intencionalidades que sdo produzidas pela consciéncia social, chamadas de
“significagdes objetivas” (COLETIVO DE AUTORES, 2009). Os atuais defensores da
perspectiva tedrico metodolégica critico superadora tem avancado nesta caracterizacao, para
Nascimento (2014) o significado da cultura corporal se baseia nas relagdes essenciais que se
explicitam em dominio da prépria acdo corporal, controle da agdo corporal do outro pelo
dominio de espaco e a criacdo de uma imagem artistica. Isso articula-se com o que o Coletivo
de Autores (2009) argumenta que o0 objetivo é o aluno constatar, interpretar, compreender e
explicar a realidade da cultura corporal.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (BRASIL 1996) e o Curriculo

Base da Educacdo Catarinense (SANTA CATARINA, 2019) apresentam a importancia e
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obrigatoriedade da Educacdo Fisica escolar, pois trata-se de uma area de conhecimento que
tem como objeto de estudo o movimento humano, que traz em sua particularidade um corpo
social e cultural que expressa, uma forma Unica e individual, a forma de pensar, de sentir e de
agir. A pratica da disciplina é facultativa nos cursos noturnos, justamente onde o alunado é
basicamente constituido de trabalhadores juvenis, desgastados ap6s um dia de trabalho.

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC — (2017) relata que a Educacao
Fisica deve abordar os movimentos expressivos do sujeito, seja esses movimentos produzidos
no decorrer da histéria ou praticas corporais contemporaneas, assim como relacionar
culturalmente e socialmente. Ou seja, nessa concep¢do, 0 movimento humano esta sempre
inserido no ambito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espaco-temporal de um
segmento corporal ou de um corpo (BRASIL, 2017).

Os documentos supracitados salientam a obrigatoriedade da Educacdo Fisica
enquanto disciplina na educacdo basica, assim como relatam os objetivos da disciplina no
ambiente escolar. A Educacdo Fisica é considerada nesses documentos oficiais como fruto de
um percurso historico de inimeras mudancas e busca pela legitimacdo. Ao tratarmos o
percurso histérico da Educacdo Fisica, devemos levar em consideracdo as necessidades
sociais concretas identificadas em diferentes momentos historicos da sociedade.

Ressaltamos que ocorrem transformacfes no decorrer do processo historico da
Educacdo Fisica, sejam elas referentes as propostas pedagdgicas quanto aos conteddos no
nivel de educacdo béasica escolar. Enfatiza-se aqui cinco tendéncias acriticas, citadas por
Ghiraldelli (2003), do contexto da Educacdo Fisica Brasileira: A Educacdo Fisica Higienista,
até meados 1930; A Educacdo Fisica Militarista, entre 1930 e 1945; A Educacdo Fisica
Pedagogicista, nos anos de 1945 a 1964; a Educacdo Fisica Competitivista, apds 1664; e a
Educacao Fisica Popular - anos atuais.

A Educagdo Fisica higienista e militarista tinham como responsabilidade
fomentar bons habitos e costumes e o corpo saudavel, assim como ser utilizada para o
treinamento militar, na qual os individuos eram preparados durante o processo para combater

nas guerras. Com relacdo a proposta competitivista, de acordo com Ghiraldelli (2003), “a EF
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nessa tendéncia pedagdgica, volta-se para o culto do atleta-herdi; aquele que a despeito de
todas as possiveis dificuldades chegou ao topo ou podium.”

A Educacdo Fisica pedagogicista, segundo Ghiraldelli (2003, p.19), “esta
preocupada com a juventude que frequenta as escolas. A ginastica, a danca e o desporto etc.,
sdo meios de educagdo do aluno”. Neste periodo conseguimos relacionar com a Escola Nova
ou Escola Ativa, assim chamada por Piaget, que, em termos gerais, € uma proposta que visa a
renovacdo da mentalidade dos educadores e das praticas pedagogicas. O pedagogo Célestin
Freinet foi um dos defensores dessa concep¢do de educacdo voltada, sobretudo para a prética
pedagogica visando o desenvolvimento social e democratico do educando. O escolanovismo
acredita que a educacdo € o exclusivo elemento verdadeiramente eficaz para a construcdo de
uma sociedade mais democratica, que leva em consideracdo as diversidades, respeitando a
individualidade do sujeito, aptos a refletir sobre a sociedade e capaz de inserir-se na mesma
(MENEZES, 2001).

De acordo com Ferreira (2009), a Educacéo Fisica pautada na tendéncia Popular é
dominada pelos anseios operarios de ascensdo na sociedade. Conceitos como inclusdo,
participacdo, cooperacéo, afetividade, lazer e qualidade de vida passam a vigorar nos debates
da disciplina. Por via da histdria entende-se que o aluno, depois de um longo periodo, desde a
tendéncia Pedagogicista, entre 1945 e 1964, passa a ser parte do processo, sendo ouvido,
podendo sugerir e, sobretudo, criticar.

A partir dessas tendéncias supracitadas, nos anos 1990 se comeca a repensar 0S
métodos de ensinar a Educacdo Fisica por um viés mais critico da sociedade e do meio no
qual os alunos estdo inseridos, objetivando uma reflexdo acerca da realidade social
vivenciada. Com isso surgem as teorias/tendéncias pedagogicas Critico-Superadora
(COLETIVO DE AUTORES, 1992) e Critico-Emancipatéria (KUNZ, 1994).

O livro produzido para explicitar o trabalho pedagdgico e a compreensdo da
Educagéo Fisica escolar chama-se Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica (COLETIVO
DE AUTORES, 1992). Ele toma como base a teoria de aprendizagem Histérico-Cultural de
Vygotsky, com énfase na proposta de ensino Critico-Superadora criada pelo Coletivo de

Autores. Esta obra tem como objetivo propor novas orientagcdes para o ensino da Educagéo
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Fisica, constituindo e discutindo questdes tedrico-metodoldgicas em relagdo ao objeto de
conhecimento da area.

A obra apresenta uma proposta de ensino baseada em fatores sociais e entendendo
a realidade social da escola, com a denominagdo de Critico-Superadora. Para 0s autores essa
proposta se efetiva na escola na “dinamica curricular”, que envolve: a) organizagdo escolar,
que aborda o tempo e espaco pedagOgico para aprender; b) a normatizacdo escolar,
envolvendo os sistemas de normas, padrdes, registros, regimentos, gestdo, estrutura de poder
e sistema de avaliacdo; e ¢) o trato com o conhecimento, que corresponde “a necessidade de
criar as condi¢Oes para que se deem a assimilagdo e a transmissdo do saber escolar”.
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 30)

Esta proposta pedagdgica também descreve que o trato com o conhecimento no
ambiente escolar possui quatro ciclos de escolarizacdo que sdo determinados por uma seriacdo
que reflete a realidade do nivel de conhecimento em que os alunos se encontram. A proposta
ainda trata os principios para a selecdo dos conteidos e os principios para o trato com o
conhecimento no decorrer do processo de ensino aprendizagem. (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

A tendéncia/proposta Critico-Emancipatoria por sua vez propde uma didatica
comunicativa que fundamenta a fungé@o do esclarecimento e da prevaléncia racional e social
do agir educacional. Kunz (1994) esclarece que principios de rendimento do esporte levam a
falsa consciéncia e a coercdo auto imposta. A partir destas consideracdes o autor elabora trés
categorias para o trato pedagdgico na escola. A categoria do trabalho, que é o saber fazer — as
técnicas; a interacdo social, que significa o trabalho coletivo de forma responsavel,
cooperativa e participativa;, e a linguagem, que ndo se caracteriza s6 verbalmente, mas
também se movimentando em didlogo com o mundo. Kunz (1994) também parte do
pressuposto de elaborar um método pedagdgico que se efetiva no desenvolvimento das

competéncias objetiva, social e comunicativa.
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3 COMO O SOL E A LUA: ENTRE A AULA E A “NAO AULA”

Discorreremos sobre o percurso historico, pedagogico e os alguns dispositivos
legais que construiram (e constroem) a insercdo e a permanéncia da Educacdo Fisica no
curriculo da escola, atribuindo-lhe o carater de disciplina curricular. Nos detemos nesse
topico em apresentar e refletir os principios centrais de uma “aula” de Educagao Fisica e, por
contraste, as caracteristicas das “nao aulas”, identificando as denominagdes, sentidos e
significados produzidos no campo conceitual por estudiosos e pesquisadores da area da
Educacao Fisica.

Reafirmamos, como esclarece o Coletivo de Autores (2009 p. 62), “a aula como
um espaco intencionalmente organizado para possibilitar a direcdo da apreenséo, pelo aluno,
do conhecimento especifico da Educacdo Fisica e dos diversos aspectos das suas praticas na
realidade social.”

Nessa dire¢do podemos destacar a importancia da intencionalidade pedagdgica no
decorrer da aula, assim como, o professor possibilitar que o aluno possa apropriar-se de um
conteddo determinado da cultura corporal. Compreendendo a disciplina de Educacdo Fisica

como uma disciplina que trata

[...] pedagogicamente, na escola do conhecimento de uma area aqui denominada de
cultura corporal. Ela serd com temas ou formas de atividades, particularmente
corporais, como as nomeadas anteriormente: jogo, esporte, ginastica, danca ou
outras, que constituirdo seu contetdo. (COLETIVO DE AUTORES, 2009 p. 61-62)

No livro Metodologia do ensino da Educagdo Fisica, a “cultura corporal” esta
expressa em forma de atividades corpdreas, ou seja, jogo, esporte, ginastica, danca entre
outras atividades da cultura corporal. Com isso a cultura corporal fica evidenciada por
manifestacdes corporais.

Por outro lado a Base Nacional Comum Curricular discorre que nas aulas, as
praticas corporais devem ser abordadas como fendmeno cultural dindmico, diversificado,
pluridimensional, singular e contraditorio. Desse modo, é possivel assegurar aos alunos a

(re)construcdo de um conjunto de conhecimentos que permitam ampliar sua consciéncia a
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respeito de seus movimentos e dos recursos para o cuidado de si e dos outros. Ademais,
desenvolver autonomia para apropriacdo e utilizacdo da cultura corporal de movimento em
diversas finalidades humanas, favorecendo sua participacdo de forma confiante e autoral na
sociedade (BRASIL, 2017).

Além da compreensdo do que a Educacéo Fisica deve abordar enquanto disciplina
curricular outro aspecto didatico pedagdgico importante no processo de ensino e
aprendizagem se refere a avaliacéo.

Partimos do pressuposto que existem diferentes maneiras de avaliar a
aprendizagem e o desenvolvimento do aluno, com avaliagbes que envolvam aspectos
guantitativos e qualitativos, avaliacdes processuais, autoavaliagdes entre outras maneiras de
avaliar o processo de aprendizagem do aluno. Em todos eles, deve-se utilizar instrumentos de
avaliacdo bem elaborados, como estimulo e desafio ao interesse e a propria curiosidade dos
alunos, empregando os dados coletados com finalidades estabelecidas, divulgando os
resultados com registros sistematicos em arquivos cumulativos (COLETIVO DE AUTORES,
1992).

A avaliacdo do processo ensino-aprendizagem € muito mais do que simplesmente
aplicar testes, levantar medidas, selecionar e classificar alunos. E para compreender isso é
necessario considerar que a avaliacdo do processo ensino-aprendizagem esta relacionada ao
projeto pedagodgico da escola, ou documentos que possam dar subsidios para avaliacdo do
aluno, sejam eles documentos nacionais, estaduais ou municipais, e também pelo processo de
trabalho pedagodgico, processo inter-relacionado dialeticamente com tudo o que a escola
assume (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Entendemos que a perspectiva pedagogica adotada pelo professor vai ao encontro
dos seus principios metodoldgicos, assim como avaliar alunos por sua performance técnica ou
motora, sem avaliar o que o aluno aprendeu durante o processo formativo, isso pode muitas

vezes causar a propria excluséo.

Trata-se de avaliar ndo para selecionar, mas para possibilitar a todos os alunos o
conhecimento critico e criativo, instrumento necessario quando se tem como
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compromisso ndo a “conformacdo” a realidade, mas sua transformagdo, servindo
assim a avaliacéo a inclusdo e ndo a exclusdo. (AQUINO,1997, p. 135).

De forma sintética buscamos nos estudos estabelecer critérios que permitissem a
identificacdo/caracterizacdo do conceito de aula, o que nos auxilia na definicdo do processo
inverso (a ndo aula). Assim, a aula pode ser definida como: a) um fendmeno vivo; b) dotada
de intencionalidade; c) as aprendizagens e/ou desenvolvimentos procurados séo fundamentais
para todos os alunos da turma; d) uma aula acontece quando desempenha seu papel no projeto
que articula o trabalho no médio e longo prazo; e) uma aula supde, por parte do professor, um
projeto de mediacdo daquele saber que se pretende que seus alunos construam e/ou da
capacidade que pretende que os alunos desenvolvam. (GONZALEZ et al. 2006, apud
MACHADO et al. 2010).

Nesse sentido, a aula é pensada como um fenémeno vivo, presume que esse
momento se configure como repleto de situagdes inesperadas, capazes de surpreender o
préprio professor. Mas isso ndo exonera o professor de um planejamento antecipado. A
respeito a intencionalidade, a acdo docente deve estar tracada em uma reflexdo acerca do que
vai ser proposto, bem como na busca de seus porqués. Ja as aprendizagens e/ou 0s
desenvolvimentos procurados sdo fundamentais para todos os alunos da turma (MACHADO
et al., 2010).

Ou seja, o professor possui papel fundamental para a aprendizagem do aluno, bem
como o desenvolvimento das funcBes psicoldgicas superiores dos alunos nas aulas de
Educacdo Fisica. E de acordo com o Coletivo de Autores (2009), é funcdo do professor
orientar que o aluno tenha sua percepcdo voltada na necessidade de solucionar algum
problema através de determinado conteudo.

Por outro lado, alguns autores focaram seus estudos em explicar o fenémeno das
“nao aulas”, em que a atividade do professor se caracteriza como mero cuidador e observador
das atividades realizadas pelos alunos. Entre os autores que produziram sobre essa questdo
destacamos: Santos et al. (2006); Gonzalez et al. (2009); Machado et al. (2010); Nascimento

(2006) que serdo tratados na sequéncia.
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O estudo de Gonzaélez et al. (2009), que alcunhou a denominagdo de “ndo aulas”,
apresenta elementos para entendermos a problematica em questdo. Parte do pressuposto
central de que a Educacdo Fisica escolar brasileira passa por um processo de transformacao
peculiar que nos coloca, por um lado, diante do abandono de um discurso legitimador
centrado no “exercitar-se para..” e, de outro, nas dificuldades encontradas na
construcdo/efetivacdo de um novo modo de legitimacdo no espaco escolar. Os autores

’

destacam no titulo do estudo Entre o “ndo mais” e o “ainda nao”: Pensando saidas do nao
lugar da EF escolar, reconhecendo que estamos em um momento transitorio da area, pois no
termo entre o “ndo mais” significa 0 que ndo podemos mais ser, e 0 no “ainda ndo”, esta
explicita a situacdo em que a Educacao Fisica se encontra na escola e que estd em busca de
consolidar-se como uma disciplinar curricular critica, € o “ndo mais” seria 0 ndo local/nédo
momento das concepcdes de ensino acriticas. Os autores apontam ainda que o desafio é a
Educacdo Fisica produzir respostas que levem em conta a especificidade da instituicdo em que
ela se encontra, reconhecendo o campo de conhecimento que Ihe é particular e 0 modo como
0s conhecimentos séo tratados. Por fim, reconhece que tal tarefa, como a republica, em uma
sociedade democratica, € tarefa de todos os implicados.

Identifica-se que em linhas gerais, o século XX presenciou, nas sociedades
ocidentais, a consolidacdo da Educacdo Fisica escolar sustentada no conhecimento médico-
bioldgico e orientada por uma ideia de que sua funcdo principal era a promoc¢éo da saude,
articulada discursivamente como uma ideia genérica de educacdo integral do homem no
sentido do desenvolvimento de todas as suas capacidades (BRACHT; GONZALEZ, 2005).

Apos diversas criticas ao modelo educacional presente na época surge o
movimento renovador, o qual acaba compreendendo que uma das acGes necessarias para
transformar a Educacéo Fisica seria “eleva-la” a condi¢ao de disciplina escolar, tirando-a da
categoria de mera atividade.

A partir disso, entendemos que a auséncia de projetos curriculares de Educacéo
Fisica na maioria das escolas e, particularmente, a falta que sente deles uma porcéo

importante dos professores € um claro sinal desse movimento transitorio. Pensar a Educacgéo
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Fisica como um espago pedagdgico comprometido com os propdsitos da escola passa a ser
entdo o principal desafio da area (GONZALEZ et al., 2009).
O estudo destaca e discorre que a passagem da Educacdo Fisica de uma condicéao
de “atividade” para a de “componente curricular” possibilita uma apreensido organizada e
critica da informac&o recebida, e oferecer aos alunos “ferramentas cognitivas para torna-la
proveitosa ou, pelo menos, ndo nociva.
Por outro lado, a centralidade dos estudos de Santos et al. (2006) se configurou em
discutir a auséncia de estimulos diversos nas aulas de Educacdo Fisica no Ensino Formal, no
ambito do 1° e 2° Ciclos do Ensino Fundamental, em que o autor denominou de “concepgio

recreacionista”. Essa Vertente também é abordada por Darido et al. (2005) que a define como

Um modelo no qual os alunos é que decidem o que véo fazer na aula, escolhendo o
jogo e a forma como querem praticé-lo, e o papel do professor se restringe a oferecer
uma bola e marcar o tempo. Praticamente o professor ndo intervém.

Nas Diretrizes Curriculares de Florianopolis (FLORIANOPOLIS, 1996, p.48) a
recreacdo é uma das vertentes criticadas que predominava nos anos na educacéo infantil e nos

anos iniciais:

A recreagdo ¢ apropriada pela Educacdo Fisica a partir do modelo “lazer” ou da
“Educacdo Fisica informal”, aquela que acontece fora do dmbito da escola. Em um
primeiro momento, ela foi utilizada como conteldo e método para ©
desenvolvimento das aulas de Educagdo Fisica nas séries iniciais do primeiro grau e
posteriormente, com a proliferacdo das iniciativas de implantacdo de profissionais
de Educacdo Fisica, na Educacao Infantil.

A partir das criticas ao modelo de educacdo Fisica esportivizada, hegemdnico nas
décadas de 1960 e 1970, surge esta tendéncia no ensino da Educagdo Fisica, na qual o
professor tende a demonstrar passividade e apatia, contrastando com o estilo militar e
autoritario caracteristico de uma préatica que favorece o esporte como conteddo onipresente
(SANTOS et al., 2006).

Santos et al. (2006, p. 1) destacam que a “tendéncia recreacionista ndo possui

nenhum arcabouco teorico, ou seja, ndo existem tedricos ou estudiosos que tenham estudado
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ou refletido sobre os aspectos que levam a uma atuagcdo que ndo privilegia a
intencionalidade.” (

Entendemos aqui como uma conduta paupérrima, representada por uma linha
aberta e sem regéncia firme citada acima, caracterizada, de forma sarcéstica, pelo professor
que simplesmente 1€ jornal enquanto a “bola rola”, atuando de forma descompromissada com
0 processo de aprendizagem do aluno.

Santos et al. (2006), acreditam que esta concepc¢do pode ser atribuida a uma
heranga negativa acumulada por décadas, através de uma postura recreacionista, que acaba
ofuscando o potencial multiplo da Educacéo Fisica no ensino formal. Dessa forma os alunos
acabam sentindo-se contemplados com seus desejos imediatos e superficiais. Nesta vertente
os alunos tém liberdade para escolher atividades de sua preferéncia cabendo ao professor
apenas cuidar de aspectos burocréaticos, como fornecer material, controlar o tempo da aula, e
em alguns momentos arbitrar a pelada. O professor ndo apresenta aspectos diretivos na sua
aula, em determinadas circunstancias, de forma inconsciente, reproduz o que é ditado pela
propria midia, privilegiando o esporte hegemdnico. Ao reproduzir atividades idénticas durante
todo o ano letivo, a pratica docente da Educacdo Fisica se torna limitadissima, constituindo
argumentos para a desqualificagdo da mesma como componente curricular.

Como similaridade pode-se comparar a um regente de turma, cuja atuacdo se
reduz a atitudes recreacionistas. Como exemplo, comparamos a um maestro que teria como
principal funcdo conduzir sua orquestra com as obras de sua prépria escolha, mas permite que
0S musicos se auto-organizem e desenvolvam o repertério da apresentacdo. Dessa forma o
maestro que seria o regente do espetaculo se transforma em mais um espectador, ndo se
diferenciando em quase nada do publico que prestigia a atuacdo dos musicos. Ao
relacionarmos com a Educacéo Fisica é o que acontece com o professor que torna sua préatica
docente em um espaco superficial que poderia estar sendo organizado por qualquer individuo
sem conhecimentos e formacdo em Educacdo Fisica que estivesse passando em frente ao
espaco escolar (SANTOS et al.,2006).

A auséncia de pressupostos tedrico-metodologicos que fundamentam de maneira

efetiva a vertente recreacionista comprova que esse professor ndo possui a intencdo de
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justificar sua pratica cotidiana, a ndo ser através de subterfugios. A postura incorporada como
recurso de argumentacdo é se ancorar, de forma equivocada, no discurso que defende a
promocéo do lazer na escola, porém sem vinculagéo a quaisquer aspectos pedagdgicos. Dessa
forma o seu trabalho “pedagogico” se resume a atividades isoladas e sem conexao entre si,
voltadas para o lazer, sem que visem nenhuma autonomia e aprendizado sistematizado do
aluno.

Em uma analise realizada pelos professores responsaveis pela pesquisa, estes
argumentam que conceder uma bola para os alunos e permitir que eles batam sua “bolinha”,
sem uma intervencdo pedagogica, desvaloriza a intencionalidade do professor, que deve ser
fundamental no cotidiano docente. Além disso, constata-se nesta concep¢do uma separagdo
por géneros, meninos jogam futebol e as meninas se isolam, ou conseguem um espaco para
jogar queimada (SANTOS et al., 2006).

Nessa esteira de discussdo, os estudos de Machado et al (2010) tecem explicacdes a
partir do que eles denominaram de “desinvestimento pedagogico”. Em que a centralidade do
debate estd em “identificar, analisar fatores, condicionantes e influenciadores do
desinvestimento pedagdgico assim nomeado, e possiveis causas que implicam na postura
assumida por parte dos docentes em relacdo as suas praticas pedagogicas”. De forma mais
especifica a postura assumida pelos professores em uma pratica pedagdgica em Educacao

Fisica:

Resumem sua acdo a observar os seus alunos na quadra enquanto eles realizam
atividades que eles mesmos escolheram ou, entdo, aquelas que sdo possiveis em
funcgdo do tipo de equipamento e material existente (quase sempre futebol ou futsal,
queimada ou mesmo voleibol). Em alguns contextos, esses professores sdo
conhecidos como “professores bola” e, em outros, como “professores rola-bola”
(MACHADO et al., 2010, p.130).

De acordo com Machado et al (2010) o desinvestimento pedagogico é um
fendmeno com carater multifatorial, ou seja, possuem fatores especificos de cada area do

conhecimento. No caso especifico da Educagdo Fisica, o desinvestimento, adjetivado de
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pedagogico, corresponderia aqueles casos em que os professores permanecem em seus postos

de trabalho, mas abandonam o compromisso com a qualidade do trabalho docente.

O professor que temos denominado em estado de desinvestimento pedagdgico é
aquele cuja préatica recebe denominagfes como rola bola e/ou como pedagogia da
sombra. Geralmente, ele se encontra em estados nos quais ndo apresenta grandes
pretensGes com suas praticas; talvez a pretensdo maior seja a de ocupar seus alunos
com alguma atividade. Com frequéncia, converte-se em simples administrador de
material didatico, atividade que ndo exigiria, em principio, formacdo superior.
Outras vezes, assume uma postura de compensador do tédio dos alunos produzido
nas outras disciplinas (como Matematica, portugués etc.) (MACHADO et al., 2010,
p.132).

O professor que faz parte deste conceito pré-estabelecido pelos autores, fica
reduzido ao ato de distribuir os materiais didaticos aos alunos e sentar-se a sombra para, por
exemplo, ler o jornal. Ainda que essa “figura” seja muito presente, esse fendbmeno permanece
pouquissimo estudado, atribuindo-se a culpa, de forma simplista, aos préprios professores
(falta de compromisso; vagabundo/preguicoso etc.).

O termo “desinvestimento” advém da sistematica elaborada por Huberman (1995
apud MACHADO 2010). De acordo com o modelo adotado por esse autor, o professor
atravessa uma fase de desinvestimento, presente nos periodos finais da carreira docente, na
qual o trabalho perde centralidade em sua vida. Como consequéncia desse ndo se empenhar
ou dessa auséncia de pretensdo com a pratica pedagdgica, o que se nota € a configuracdo de
um fendmeno denominado de “desinvestimento pedagdgico”. Isto é, de forma incipiente,
pode-se caracterizar este desinvestimento pedagdgico quando: no tempo-espaco
designado/reservado para que a pratica pedagdgica do professor ocorra, 0 mesmo nao
intervém de forma objetiva-intencional, privando os alunos da possibilidade de acesso a
aprendizagem de um contetdo especifico e/ou do desenvolvimento de uma determinada
habilidade escolhida pelo professor para ser desenvolvida. Geralmente este espaco pode
confundir-se, ainda, com outros momentos nos quais 0s alunos simplesmente se divertem
(recreio ou aula vaga), sem que haja qualquer diretividade por parte do professor com
intencGes pedagogicas de aprendizagem (MACHADO et al., 2010).
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Os motivos para esse desinvestimento pedagdgico ou “ndo aula”, ressaltam os
autores, esta associado ao descrédito da disciplina em relacdo as demais, professores em final
de carreira docente, professores com outros locais de trabalho, formacéo inicial do professor
etc. (MACHADO et al., 2010).

Em sua pesquisa de campo Machado et al. (2010) destacam que na institui¢do
investigada pouco diferem as aulas de Educacdo Fisica das atividades livres realizadas pelos
alunos nos espacos de recreio ou das aulas vagas. A principal diferenca encontra-se no fato de
ndo estarem disponiveis aos alunos materiais que, na maioria das vezes, s6 podem ser
acessados para as aulas de Educacdo Fisica. A dindmica de aula é sempre a mesma: 0s alunos
saem das salas e estdo livres para realizar a atividade que Ihes convier. Ou seja, no momento
da aula, o professor comporta-se apenas como um administrador do material didatico, muitos
escolhem inclusive, ndo participar de atividade alguma, passando a aula toda conversando
com outros colegas ou realizando tarefas de outras disciplinas.

Trés categorias de andlise sdo destacadas. A primeira € formulada em forma de

questdo: a Educacao Fisica como componente curricular: a escola também investe?

Queremos, assim, chamar a atencdo para o fato de que a escola, em algumas
oportunidades, ao ndo conferir @ EF o estatuto de disciplina escolar mediadora de
um conhecimento/saber, pode dificultar, em razdo desse ndo reconhecimento, a
producdo de préaticas pedagdgicas de qualidade. (MACHADO ET AL. 2010, p. 139).

Salienta-se entdo, a importancia da escola, como instituicdo de ensino responsavel
pela aprendizagem dos alunos, oportunize ao professor/educador uma boa estrutura didatica.

A segunda categoria elencada é a dificuldade de operar a mediagdo entre a teoria
e a pratica. Entendemos que a falta de compreensédo acerca da especificidade do componente
curricular Educagéo Fisica, somada a dificuldade de exercer a mediacao entre teoria e pratica,
vivenciada em seu curso de formacao inicial, retratam diretamente na forma como o professor
orienta sua préatica pedagogica.

A terceira categoria estd relacionada ao esporte como contetdo nas aulas de

educacao fisica. O que compreendemos, assim, é que a supervalorizacao do esporte acaba por
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provocar uma pseudovaloriza¢do da Educacdo Fisica em funcdo de uma desvalorizacdo da
pratica pedagdgica destes professores. A ndo mediacdo parece justificar-se, entdo, por esse
valor quase magico do esporte (MACHADO et al. , 2010).

Nascimento (2006) acrescenta alguns temperos para encontramos explicacfes
para as ‘“ndo-aulas” na educagdo Fisica escolar, ancorando sua reflexdo na sele¢do de
conteudos de ensino. Ressalta que cabe ao professor selecionar os conteudos, porém sem tais
definicbes pré-estabelecidas por algum oOrgao educacional, com isso implica em certas
ocasides problemas aos docentes em selecionar o que ira ensinar decorrer de suas aulas e nos
diferentes niveis de ensino. Destaca que a crise de conteldos da Educacdo Fisica pode

proporcionar problemas para a atuacdo docente.

Assim, de acordo com a comunidade académica, as davidas, o ‘“vai-e-vem”, a
dispersdo tebrica e a pratica em relacdo aos contetidos desenvolvidos pela EF e a
“nossa bagunga” interna” sdo alguns dos problemas que visualizo como trazidos
pela crise de contelido verdadeiro da EF. (NASCIMENTO, 2006, p. 40).

N&o havendo conteudos programaticos listados oficialmente para serem seguidos,
0s docentes tm “autonomia” para tratar ou ndo contetidos educacionais. Somente o Projeto
Politico Pedagégico pode direcionar aos professores as tematicas a serem tratadas
(NASCIMENTO, 2006).

4 CONCLUSAO

Em virtude do momento de pandemia que estamos vivenciando ao longo do
processo de pesquisa do presente estudo, enfrentamos dificuldades levando em consideracao o
distanciamento social que nos foi imposto. O momento destinado para as orientagdes da
pesquisa nesse contexto, aconteceram de maneira remota, porém as trocas de conhecimentos
para a construcao do estudo continuaram qualificadas.

Tendo em vista 0s aspectos que encaminharam o percurso da pesquisa, podemos

destacar a ansia em investigar a temética, ainda pouco abordada na area da Educacdo Fisica.
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Os fatos vivenciados enquanto aluno da educagdo bésica e, em um segundo momento, como
académico do curso de graduacdo nos estagios obrigatdrios, fizeram com que buscassemos
uma compreensdo mais aprofundada do tema “ndo aula”. Destas consideracGes emergiu a
problematica do estudo: quais as caracterizagdes necessarias da “ndo aula” na Educacdo
Fisica?

Acreditamos que o texto podera contribuir no sentido de compreender esta
caracterizacdo de “ndo aula” de Educacao Fisica, presente (infelizmente) em muitas escolas
no territério nacional. A partir dos estudos tedricos visando responder a problemética da
pesquisa em questdo encontramos autores que produziram estudos e cunharam denominagoes
para o fenbmeno que foi objeto de nossa investigacao.

Identificamos também caracteristicas presentes na aula de Educacdo Fisica que
pudessem contribuir para realizarmos a compreensdo do processo oposto a este, concluindo
entdo que nestas denominagdes de “ndo aulas” a esséncia de ter uma aula ndo esta presente.

Explicitamos que a “aula” possui caracteristicas determinantes para ser
considerada como tal. Podemos ressaltar que a aula é um fenébmeno vivo, possui uma
intencionalidade pedagdgica, contempla aprendizagens e/ou desenvolvimentos dos
alunos/turma, articula o trabalho no médio e longo prazo e por parte do professor necessita
um projeto de mediacdo daquele saber que se pretende que seus alunos construam,
desenvolvam e se apropriem.

Recuperando o percurso da pesquisa, retomamos que de forma preliminar
compreendiamos a “ndo aula” como um momento de “atividade” em que o professor se
caracteriza como mero cuidador e observador das atividades realizadas pelos alunos.

Especificamente em relagdo ao termo “ndo aula”, encontramos ele cunhado nos
estudos de Gonzalez et al (2006) que apontam a transitoriedade da EF explicitada no titulo
Entre o “Ndo mais” e o “Ainda nao”:. Pensando saidas do ndo-lugar da EF escolar. Os
autores retratam a Educacéo Fisica em transicdo (lenta) entre a condigéo de “atividade” para a
de “componente curricular” que possibilitaria, como expectativa ideal, uma apreenséo

organizada e critica. Neste texto os autores vao apontar que neste hiato entre o que ndo deve
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mais ser e o que ainda ndo se estabeleceu, se configura um (ndo)fazer pedagdgico que
denominaram de “nao aula”.

Uma outra denominacdo que encontramos na literatura para descricdo de um
fendmeno pedagodgico (professor como mero cuidador-observador) que parece guardar
semelhancas com a ndo aula, foi a concepcdo recreacionista (SANTOS et al.) Segundo os
autores os alunos nesta tendéncia tém liberdade para escolher atividades de sua preferéncia
cabendo ao professor apenas cuidar de aspectos burocraticos da aula, como fornecer material,
controlar o tempo da aula, e em alguns momentos arbitrar o “jogo”. A auséncia de uma
intencionalidade pedagdgica no decorrer da aula, também sdo caracteristicas presentes neste
contexto escolar.

Por fim alguns autores discorrem sobre um fendmeno pedagdgico denominado de
desinvestimento pedagogico (MACHADO et al). Este fenbmeno tem carater multifatorial, ou
seja, possuem fatores especificos de cada area do conhecimento. No caso especifico da
Educacdo Fisica, o desinvestimento adjetivado de pedagdgico corresponderia aqueles casos
em que os professores de Educacdo Fisica Escolar permanecem em seus postos de trabalho,
mas abandonam o compromisso com a qualidade do trabalho docente. Foi possivel perceber
semelhancas do desinvestimento pedagdgico com a concepgdo recreacionista citada
anteriormente.

Por todos esses aspectos apresentados, concluimos que o fenbmeno nomeado
como “ndo aula” apresenta algumas denominagdes distintas, no entanto apos estudos mais
agucados acerca dos autores identificamos muitas semelhancas e sobreposices entre as
denominagdes, como a auséncia de uma intencionalidade pedagdgica, o abandono com a
qualidade do trabalho docente e o professor como um mero distribuidor de material
pedagdgico.

A presente pesquisa abordou este tema entendendo também a relevancia deste de
estudo para os pesquisadores da area, pois considera-se importante compreender o assunto em

guestdo, visto que a literatura produzida até 0 momento é escassa.
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