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Resumo: O artigo analisa a exploragcao trabalhista e comercial da imagem e da
privacidade de criangcas e adolescentes nas plataformas digitais, com enfoque na
atividade dos chamados influencers mirins. Embora a legislagao brasileira proiba o
trabalho infantil e condicione excegdes ao campo artistico mediante autorizacéo
judicial, observa-se uma lacuna regulatoria quanto a atuagdo de menores como
produtores de conteudo digital. Essa auséncia normativa favorece praticas abusivas,
como a adultizagao precoce, a violagao dos direitos da personalidade e a sobrecarga
laboral, muitas vezes impostas pelos proprios responsaveis legais. O objetivo
geral consiste em compreender os riscos e desafios juridicos da atuagao de criancas
e adolescentes como influenciadores digitais, a luz dos direitos fundamentais e da
protecao integral prevista na Constituicdo Federal. Como objetivos especificos,
busca-se: (i) examinar a vedagao constitucional e infraconstitucional ao trabalho
infantil e suas flexibilizagdes; (ii) analisar as consequéncias da exploracdo da imagem
e privacidade infantil no meio digital; e (iii) avaliar a necessidade de regulamentagao
especifica para a atividade de influenciadores mirins no Brasil. A metodologia utilizada
€ de carater qualitativo, com abordagem exploratéria e descritiva, baseada em
pesquisa bibliografica e documental de normas juridicas, doutrina especializada e
casos praticos, complementada pela analise de experiéncias estrangeiras de
regulamentacao da atividade.

O estudo destaca a necessidade de regulamentacdo especifica para assegurar a
protecao integral das criangas e adolescentes, em consonancia com o artigo 227 da
Constituicdo Federal, responsabilizando pais, empresas e plataformas digitais.
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ABSTRACT: The article analyzes the commercial labor exploitation of the image and
privacy of children and adolescents on digital platforms, focusing on the activity of so-
called child influencers. Although Brazilian legislation prohibits child labor and allows
exceptions in the artistic field only with judicial authorization, there is a regulatory gap
regarding the participation of minors as digital content creators. This normative
absence fosters abusive practices, such as premature adultification, violations of
personality rights, and work overload, often imposed by the legal guardians
themselves. The general objective is to understand the legal risks and challenges of
children and adolescents acting as digital influencers, in light of fundamental rights and
the principle of comprehensive protection enshrined in the Federal Constitution. The
specific objectives are: (i) to examine the constitutional and infraconstitutional
prohibition of child labor and its exceptions; (ii) to analyze the consequences of
exploiting children’s image and privacy in the digital environment; and (iii) to assess
the need for specific regulation of child influencer activities in Brazil. The methodology
is qualitative, with an exploratory and descriptive approach, based on bibliographic and
documentary research of legal norms, specialized doctrine, and practical cases,
complemented by an analysis of foreign regulatory experiences.

The study highlights the need for specific regulation to ensure the comprehensive
protection of children and adolescents, in line with Article 227 of the Federal
Constitution, holding parents, companies, and digital platforms accountable.

Keywords: Child labor; Digital influencers; Personality rights; Children and
adolescents; Public policies.

1. Introducao:

Atualmente, as redes sociais se tornaram um ambiente voltado ndo apenas
para a comunicagao “sem fronteiras”, mas para divulgar de forma irrestrita e ilimitada
produtos e servicos aos usuarios.

Diante dessa abundancia de conexdes, as redes sociais vém substituindo as
publicidades veiculadas na televisdo e no radio, pois se tornou mais barato as
empresas divulgarem as publicidades e produzirem o seu marketing na forma digital,
principalmente por intermédio dos ditos “influencers”.

O trabalho de divulgacao realizado pelos influencers tornou-se a profissdo dos
sonhos da nova geragao, pois € extremamente rentavel economicamente — a

depender do nivel de atuagéo -, e transforma em celebridade pessoas que viviam em
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completo anonimato e sequer possuiam condi¢cdes financeiras e estruturais para
romper com as barreiras do sucesso.

E a partir da busca pelo sucesso e da remuneracéo abundante que os adultos
comegaram a inserir as criangas e adolescentes nas redes sociais, transformando-os
nos ditos “influencers mirins”, veiculando a sua imagem e intimidade para alcangar
significativo numero de “seguidores”, qualificando-os como “artistas” que trabalham
com a divulgacao de produtos e servigos.

A imagem e a intimidade dos “influencers mirins” € explorada ndao apenas
para divulgagdo de produtos infantojuvenis, mas também para alcangar o publico
adulto, causando muitas das vezes uma “adultizacado” precoce desses influenciadores
infantojuvenis, que desencadeia problemas psicolégicos e emocionais.

Também, o desenfreado crescimento econbmico dessas criangcas e
adolescentes os condiciona a um acesso ilimitado a poderes e lugares que somente
seriam outorgados aos adultos, dada a liberdade financeira que encontram
precocemente, assim alterando suas emogodes e estado de empatia.

Nao bastasse a vulnerabilidade emocional e psicolégica decorrente da fama
e satisfacdo financeira precoce, ainda ha que se pensar na exploracao da mao de
obra, da imagem e da intimidade como fatores de desgaste fisico e emocional das
criangas e adolescentes, objeto principal deste estudo cientifico, eis que a falta de
regulamentacao da profissdo e a falta de fiscalizacao das entidades responsaveis
acarreta a completa submissao dos direitos civis e trabalhistas destas criangas aos
abusos dos pais e seus contratantes.

Aplica-se, neste estudo, o método dedutivo, subministrado pela técnica de
pesquisa bibliografica e documental, partindo-se de consideracbes gerais sobre o
tema, problematizando-os, para chegar a uma proposicao de atuacao juridica.

2. A vedagao da normativa nacional a exploragao do trabalho infantil.

A Constituicdo Federal (1988) é a norma fundadora do nosso estado

democratico de direito e estabelece as ordenagbes basilares que regem a nossa
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sociedade, guardando, inclusive, um capitulo especifico para tratar sobre direitos
[sociais] do trabalhador rural e urbano.

O artigo 7°, inciso XXXIII3, da Constituicdo Federal, estabeleceu a vedagéo
plena ao trabalho infantil para os menores de 14 (quatorze) anos, e condicionou o
trabalho aos adolescentes entre 14 (quatorze) e 16 (dezesseis) anos para o exercicio
de funcdes de aprendiz, e aos maiores de 16 (dezesseis) anos para fungdes diurnas
que nao repercutam em riscos a saude e integridade fisica do adolescente.

O artigo 2274 da Constituicdo Federal normatizou o dever de protegdo das
criancas e adolescentes em face de exploracdo, incluindo-se, obviamente, a
exploracao do trabalho.

A legislacao infraconstitucional também reservou disposi¢cdes préprias para
tratar sobre a vedagdo ao trabalho infantil, como se pode observar o artigo 60° e
seguintes da Lei n° 8.069 de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do
Adolescente), e do artigo 403° e seguintes do Decreto-Lei n® 5.452 de 1° de maio de
1943 (Consolidacao das Leis Trabalhistas - CLT).

Diante da farta normatizagao advinda da Constituicdo Federal e da legislagao

infraconstitucional, ndo restam duvidas quanto a vedagao ao trabalho infantil. Porém,

3 Art. 7° Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem a melhoria de sua
condigao social:

[...]

XXXIII - proibicdo de trabalho noturno, perigoso ou insalubre a menores de dezoito e de qualquer
trabalho a menores de dezesseis anos, salvo na condigao de aprendiz, a partir de quatorze anos;

4 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagéo, a educagéo, ao lazer, a
profissionalizagéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opressao.

[...]

§ 3° O direito a protecéo especial abrangera os seguintes aspectos:

| - idade minima de quatorze anos para admissao ao trabalho, observado o disposto no art. 7°,
XXXII;

Il - garantia de direitos previdenciarios e trabalhistas;

Il - garantia de acesso do trabalhador adolescente e jovem a escola;

5 Art. 60. E proibido qualquer trabalho a menores de quatorze anos de idade, salvo na condigéo de
aprendiz.

6 Art. 403. E proibido qualquer trabalho a menores de dezesseis anos de idade, salvo na condig&o de
aprendiz, a partir dos quatorze anos.

Paragrafo unico. O trabalho do menor nao podera ser realizado em locais prejudiciais a sua
formacgao, ao seu desenvolvimento fisico, psiquico, moral e social e em horarios e locais que ndo
permitam a frequéncia a escola.
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nao é incomum assistir publicidades veiculadas nas redes sociais e demais canais
telematicos, que contém criangas e adolescentes exercendo “atividade artistica”
remunerada.

Logo, verifica-se que apesar de haver vedacgao constitucional e legal para o
trabalho infantil de menores de 16 (dezesseis anos) — salvo na condig&o de aprendiz
-, subsiste uma flexibilizacdo dessa vedacao, que vem sendo exercida de forma
desorganizada e desregulamentada, expondo as criangas e os adolescentes aos
abusos e as nocividades que decorrem da exploragéo remunerada do seu trabalho ou

€eXposicao.

3. A exploracgao do trabalho “artistico” infantil na internet.

Apesar da vedacgao ao trabalho infantil, € comum assistir nas redes sociais e
na televisdo a veiculagdo de publicidade ou atividades artisticas exercidas por
criangas e adolescentes.

A lei n° 6.533 de 25 de maio de 1978 regulamenta a profissao de artistas e
técnicos em espetaculos, e define o artista como “[...] o profissional que cria, interpreta
ou executa obra de carater cultural de qualquer natureza, para efeito de exibicdo ou
divulgacéao publica, através de meios de comunicagdo de massa ou em locais onde
se realizam espetaculos de diversao publica”.

Nao ha para a legislacao especifica uma diferenciagao entre o trabalho artistico
exercido por criancas e adolescentes e o exercido por adulto, sendo as doutrinas
responsaveis por edificar os conceitos. Segundo Cavalcante (2015, p. 127), o trabalho
infantil artistico é “toda prestacéo de servico apropriada economicamente por outrem,
remunerada ou nao, realizada antes da idade minima e envolvendo a manifestacao
artistica”.

Via de regra, o exercicio de trabalho (artistico ou ndo) para maiores de 14
(quatorze) anos somente pode ser executado mediante autorizacdo judicial da

autoridade competente, como se pode verificar dos artigos 1498, incisos | e Il do ECA

7 Art. 29, inciso I.
8 Art. 149. Compete a autoridade judiciaria disciplinar, através de portaria, ou autorizar, mediante
alvara:
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(Lei n. 8069/90) e 405° e 406" da CLT (Decreto-Lei n. 5452/43), e apenas para
situagdes especificas previstas na legislagao.

Porém, a realidade € um tanto quanto diferente do que prevé a legislagao, pois
a analise dos requisitos ensejadores da autorizacao judicial para o trabalho infantil
frequentemente ¢é relativizada por outras questdbes materiais, conforme pontua
Cavalcante (2013, p. 146):

Entre 2005 e 2010 os juizes estaduais das varas da infancia e da juventude
concederam 33.173 mil autorizagbes de trabalho para criangas e
adolescentes com idade inferior a 16 anos, nos mais diversos setores, de
lixdes a atividades artisticas. Sao criangas que estdo no mercado formal de
trabalho, com Carteira de Trabalho assinada, em franco desrespeito a
legislagdo, com o aval da prépria justica, que justificaria a autorizagdo no
fundamento de que a crianga, de familia pobre, tem direito a alimentacao e a
sobrevivéncia (AZEVEDO, 2011)

Todavia, a Convencao n°® 138 da Organizagéao Internacional do Trabalho (OIT),
a qual foi ratificada pelo Estado brasileiro, tratou sobre a idade minima de admissao

ao emprego, estabelecendo em seu artigo 8°'! que os Juizes poderiam autorizar a

| - a entrada e permanéncia de crianga ou adolescente, desacompanhado dos pais ou responsavel,
em:

[...]

e) estudios cinematogréficos, de teatro, radio e televisdo.

Il - a participagao de crianga e adolescente em:

a) espetéculos publicos e seus ensaios;

9 Art. 405 - Ao menor ndo sera permitido o trabalho:

| - nos locais e servigos perigosos ou insalubres, constantes de quadro para esse fim aprovado pelo
Diretor Geral do Departamento de Segurancga e Higiene do Trabalho;

Il - em locais ou servigos prejudiciais a sua moralidade.

[...]

§ 3° Considera-se prejudicial a moralidade do menor o trabalho:

a) prestado de qualquer modo, em teatros de revista, cinemas, boates, cassinos, cabarés, dancings e
estabelecimentos analogos;

10 Art. 406 - O Juiz de Menores podera autorizar ao menor o trabalho a que se referem as letras "a" e
"b" do § 3° do art. 405.

| - desde que a representacio tenha fim educativo ou a peca de que participe nao possa ser
prejudicial a sua formagao moral;

Il - desde que se certifique ser a ocupagao do menor indispensavel a prépria subsisténcia ou a de
seus pais, avls ou irmaos e ndo advir nenhum prejuizo a sua formagao moral.

11 Art. 8° A autoridade competente, apds consulta as organizagdes de empregadores e de
trabalhadores concernentes, se as houver, podera, mediante licengas concedidas em casos
individuais, permitir excegdes para a proibicdo de emprego ou trabalho provida no Artigo 2° desta
Convencao, para finalidades como a participagao em representagdes artisticas.
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relativizagcado da proibicdo ao trabalho infantil, quando a finalidade for a participacao
em representagdes artisticas.

Logo, ndo ha limite de idade minima para a exploragdo do trabalho infantil
artistico, estando o exercicio apenas condicionado a autorizagdo judicial da
autoridade competente e ao cumprimento dos requisitos de ndo ser exercido durante
o horario noturno e sem exposi¢cao ao perigo ou ambiente insalubre.

Atualmente, diante a auséncia regulamentacao especifica sobre o trabalho
infantil informal realizado na internet, criaram-se “profissdes” popularmente chamadas
de “youtubers, influencers, streammesr e gamers”.

Os influencers mirins sao criancas e adolescentes que expde diariamente em
redes sociais e outras plataformas digitas a sua rotina, imagem, privacidade e
atividades especificas, com a finalidade de “conectar-se” com outras criangas e
adolescentes e criar uma grande rede de seguidores.

Em raz&o da grande quantidade de seguidores e visualizagbes em seus perfis
Ou canais, as criangas e adolescentes se tornam um atrativo para empresas que
desejam veicular seus produtos ou servicos para um publico-alvo especifico e
delimitado, ou muitas das vezes apenas expor o seu produto, a fim de criar um vinculo
comercial entre o influencer e a marca, conforme discorre Efing e Moreira (2021, p.
10):

Assim, emerge o interesse das marcas em estabelecer parcerias e
patrocinios com os influenciadores mirins, fornecendo seus produtos para
que sejam divulgados dentro das redes sociais e estejam em constante
contato com o publico consumidor que diariamente interage nestes perfis. Em
razéo do seu prestigio e notoriedade, esta figura do influenciador digital valida
o produto ou servigo que esta sendo ofertado, disseminando conteudo.

Segundo dados do Tic Domicilios (2020), mais de 61 (sessenta e um) milhdes
de domicilios brasileiros possuem acesso a internet, e 94% (noventa e quatro por
cento) das criangas e adolescentes entre 10 e 17 anos utilizam da rede. A pesquisa

“Criangcas e Smartphones no Brasil revelou, com base nas entrevistas de 2 mil pais e
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maes, que 49% das criangas entre 0 e 12 anos ja possuem o préprio smartphone, e
33% n&o possui o aparelho, mas utiliza o dos pais’?.

A pesquisa Tic Kids Online Brasil de 2019'® indicou que, das criangas e
adolescentes que acessam a internet, 68% usam as redes sociais, e 83% acessam
videos, programas, filmes ou séries. A pesquisa Tic Kids 2019 também apontou que
48% das criancas e adolescentes também produzem conteudo, compartilhando
videos ou imagens na internet.

Diante de toda essa rede de conexdo em midias sociais e demais plataformas
digitais acessadas por criangas e adolescentes, as producdes de marketing e
publicidade estédo voltadas para atingir e atrair o consumidor que existe por detras do
usuario.

Para cativar o consumo dos seus produtos, as empresas adotaram a estratégia
de contratar indiretamente os ditos influencers mirins, tanto pessoalmente quanto por
intermédio de seus pais, para que eles publiqguem e indiqguem o uso dos seus produtos.
As criangas e adolescentes passam a trabalhar expondo a sua intimidade, imagem e
privacidade, como forma de monetizar (sob remuneragdo ou outra forma de
capitalizacdo) essa exposigao.

E importante levantar, inclusive, que a atuacdo de criancas e adolescentes na
veiculagdo de propaganda direcionada para o publico infantil configura publicidade
abusiva, conforme estabelece o artigo 37, §2° da Lei n® 8.078 de 11 de setembro de
1990 (Cddigo de Defesa do Consumidor).™#

As atividades mais comuns s&o as realizadas em redes sociais como o
instagram e TikTok, onde os perfis das criangas ou adolescentes compartilham
situagées como a demonstragdo da rotina com a vestimenta (roupas), maquiagem,
alimentagao, treinos (esportivos, musculagao, aerébicos e afins), e dentre as mais

rentaveis esta a exploragdo da imagem e privacidade de criangas e adolescentes em

12 Fonte: Relatorio Crianga e Consumo: disponivel em https://criancaeconsumo.org.br/wp-
content/uploads/2023/03/O-trabalho-infantil-artistico-nas-redes-sociais.pdf, p. 02

13 idem, p. 03.

14 Art. 37. E proibida toda publicidade enganosa ou abusiva.

[...]1 § 2° E abusiva, dentre outras a publicidade discriminatéria de qualquer natureza, a que incite &
violéncia, explore o0 medo ou a supersticao, se aproveite da deficiéncia de julgamento e experiéncia
da crianga, desrespeita valores ambientais, ou que seja capaz de induzir o consumidor a se
comportar de forma prejudicial ou perigosa a sua saude ou seguranga.
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canais no YouTube e plataformas de streaming, com as ditas lives, onde elas expde
normalmente com o compartilhamento da sua integragdo com algum jogo virtual.

A capitalizagao de recursos financeiros nas redes sociais decorre da propria
publicidade de produtos e servigcos, nos quais as criangas divulgam e sao
remuneradas com dinheiro ou com o recebimento de produtos da empresa divulgada.
Ja na uso do Youtube e plataformas de streaming, a rentabilidade financeira decorre
da quantidade de visualizagbes que o conteudo possui.

Para se ter um exemplo pratico, em 2018 a Revista Forbes fez uma lista dos
10 (dez) YouTubers mais bem pagos do mundo, e surpreendentemente o 1° colocado
era o pequeno Ryan ToysReview, de apenas 7 (sete) anos, que lucrou incriveis US$
22.000.000,00 (vinte e dois milhdes de ddlares) entre 01/07/2017 e 01/07/201875,
Ryan possui um canal no YouTube onde realiza testes e avalia a qualidade de
brinquedos infantis, tendo alcangado incrivel marca de mais de 17 milhdes de inscritos
em seu canal, e possuindo mais de 26 bilhdes de visualizagbes em seus videos.

Tal como Ryan, criangas e adolescentes tém uma “rotina de trabalho” montada
pelos pais e direcionada para os usuarios e consumidores do conteudo digital, onde
muitas das vezes elas sao a unica fonte de renda da familia, ndo podendo parar de
trabalhar e nem parar de produzir os conteudos, pois isso prejudicaria as finangas do
nucleo familiar.

A onerosidade dessa exploracao de trabalho infantil € nociva e pode prejudicar
as criangas e adolescentes ndao apenas no seu desenvolvimento intelectual, mas
também socialmente.

A maioria dos pais desses influencers mirins acabam assumindo o
gerenciamento da conta de seus filhos, submetendo-os a exposicao nas redes e, em
casos mais “profissionais”, a uma rotina de gravacbes que pode ser bastante
desgastante para as criangas (Fé e Junior, 2022, p. 88).

Muitas dessas criangas e adolescentes passam cerca de 10 (dez) horas ou

mais online na internet, em plataformas de jogos gravando e gravando conteudos, o

15 https://forbes.com.br/listas/2018/12/10-youtubers-mais-bem-pagos-de-2018/#foto11
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que importa em uma renuncia direta a outras formas de lazer, de estudo, de pratica

esportiva e afins.

Com jornadas extensas de preparagdo de conteudo, as criangcas acabam
saindo do convivio familiar ou mesmo de seu circulo de amizades para
viverem para a midia. Sem contar que, em muitos casos, a familia desses
artistas comeca a cobrar dos pequenos responsabilidades que ainda nao
deveriam ser cobradas, ou mesmo, de reduzirem seus direitos ao brincar e
ao convivio familiar, por exemplo, e o afeto a eles destinados caso eles
deixem de oferecer renda com suas atividades (SORA, 2017, p. 40).

Outras, em razao da contratacao direta para divulgagao de produto ou servigos
de uma empresa, possui quantidade diaria de postagens para realizar, o que faz com
que a crianga ou o adolescente passe horas gravando as imagens, e mais horas
editando e ajustando o que sera publicado, além de toda a preparacédo fisica e
ambiental para ficar diante da filmadora.

Toda essa exploragao s6 € possivel por causa de lacuna legislativa sobre o
tema, e uma inesgotavel falta de fiscalizagcao por parte dos érgaos competentes. Na
Franga, por exemplo, foi sancionada a Lei n° 2020-1266, que regulamentou a
exploragdo comercial da imagem de criancas e adolescentes que exercem a atividade
de influencer, condicionando o labor a autorizacdo da autoridade competente,
impondo limites da atuagao e deveres a serem cumpridos pelos pais ou responsaveis
legais e as empresas contratantes, inclusive sob pena de multa e até prisao civil.

No Brasil, o Projeto de Lei n° 785/2025'® estd em andlise pela Camara dos
Deputados, e visa regulamentar a atividade de influenciador digital exercida por
criangas e adolescentes. Os dispositivos de dito projeto condicionam o exercicio da
atividade a autorizagdo judicial prévia, criam direitos e deveres dos pais e
responsaveis e dos provedores e plataformas que veiculam o conteudo produzido,
limitam a projegcéao da carga horaria de atividade em 04 (quatro) horas, e autorizam
que o Juizo competente determine o depdsito de 50% dos rendimentos em caderneta
de poupanca para resguardar financeiramente a crianga ou adolescentes quando

completar 18 anos.

16 PL, n® 785/2025. Disponivel em: <https://www.camara.leg.br/noticias/1173927-projeto-torna-
obrigatoria-autorizacao-judicial-previa-para-menor-atuar-como-influenciador-digital /.>
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Assim, até que este ou um semelhante Projeto de Lei seja apreciado, votado e
sancionado, tornando-se legislacdo especifica sobre a tematica, as criangas e
adolescentes ficardo a mercé dos abusos e das lesdes aos rotineiramente praticadas
contra seus direitos de personalidade, trabalhistas e demais direitos condizentes com

a sua dignidade.

4. A lesao aos direitos de personalidade das criancgas e adolescentes
exploradas no mercado de trabalho digital como influencers mirins.

Os direitos de personalidade, como a propria denominacdo ja diz, sdo os
direitos que nutrem com personalidade (individualidade) o ser humano, e afastam uma
perspectiva de “coisificacdo” do ser.

De acordo com Tartuce:

[...] observa-se que os direitos da personalidade tém por objeto os modos de
ser, fisicos ou morais do individuo e 0 que se busca proteger com eles séo,
exatamente, os atributos especificos da personalidade, sendo personalidade
a qualidade do ente considerado pessoa. Na sua especificagcao, a protegao
envolve os aspectos psiquicos do individuo, além de sua integridade fisica,
moral e intelectual, desde sua concepcéo até sua morte. (TARTUCE, 2017,
p. 153).

Segundo o Codigo Civil Brasileiro’ (Lei n°® 10406/02), os direitos de
personalidade (artigos 2° e 11 a 21) comegam a partir do nascimento com vida, séo
intransmissiveis e irrenunciaveis, e se estabelecem sobre o nome, a imagem, a
capacidade de auto tutelar-se, a privacidade, a honra, a boa fama, a respeitabilidade.

A Consolidagao das Leis Trabalhistas (CLT) também guardou espaco para
positivar os direitos de personalidade do trabalhador, estabelecendo no artigo 223-C
“a honra, a imagem, a intimidade, a liberdade de agdo, a autoestima, a sexualidade,

a saude, o lazer e a integridade fisica” como bens juridicamente tutelados®.

18 Art. 223-C. Ahonra, aimagem, a intimidade, a liberdade de ag¢do, a autoestima, a sexualidade, a satide, o
lazer e a integridade fisica sdo os bens juridicamente tutelados inerentes a pessoa fisica.
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Os dispositivos convergem com a proposigdo constitucional do inciso X'® do
artigo 5° que estabelece a inviolabilidade da intimidade, da vida privada, da honra e
da imagem das pessoas.

Nesta toada, a atividade desempenhada pelos influencers mirins repercute na
exposicao direta dos seus direitos de personalidade, em especial a imagem, a vida
privada e a intimidade, podendo essa exposigdo desregulada lesionar tais direitos,
pois a criagao do “personagem” que exposto € exposto na midia tem a necessidade
de agradar o publico que consume o conteudo, e por essa razao muitas das vezes,
atingem os direitos da personalidade do “influencer mirim”, coisificando-o, com fito de
garantir o consumo dos produtos ou servigos das empresas que fomentam o trabalho
infantil na midia, ou o ganho dos pais ou responsaveis legais com a exploragao de tal

atividade.

Pais fazem dos filhos verdadeiros modelos mirins, expondo a vida e rotina
infantis de seus filhos desde tenra idade, deixando a mostra as criancas
quase sem roupas e, muitas vezes, adultizadas e até erotizadas, em
situagdes proprias de adultos, no intuito, ndo raro, de comercializar a imagem
infantil nas redes sociais, auferindo lucros dessa pratica, muitas vezes
abusiva da imagem da crian¢a” (Fé e Junior, 2022, p. 89).

Como resultado dessa atividade desregulada, a crianca e o adolescente podem

experimentar danos irreparaveis aos seus direitos, transformando permanentemente

a proépria personalidade e a saude deles.

Inserir as criangas como usuarias e participantes ativas na produgao de
conteudo das plataformas é danoso, pois elas tém acesso a ideias, linguagem
e modelos de comportamento que seriam introjetados em sua experiéncia na
adolescéncia, quando j& possuem discernimento mais desenvolvido,
resguardado o direito ao protagonismo juvenil desde a infancia (Fé e Junior,
2022, p. 89).

E evidente a necessidade de regulamentar essas atividades, sendo crucial que

haja um acompanhamento profissional para as criangas e adolescentes expostos

19 Art. 52...
X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a
indenizagao pelo dano material ou moral decorrente de sua violagao;
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precocemente ao trabalho infantil, pois os pais ou responsaveis muitas vezes
contribuem para as lesdes desses direitos, ou ante a necessidade de manter a
remuneragao percebida, evitam cessar a produgao do conteudo, com riscos, até

mesmo, de conexdes indesejadas com adultos criminosos (peddfilos).

Como consequéncia, a exibicdo da vida intima da crianga e do adolescente
usuario de redes sociais pode levar a uma crise de uma identidade que ainda
esta em formacao, infringindo direitos basicos além de revelar um ser fragil
ao alcance de praticas ilicitas como de pedofilia ou ciberbullying. (Fé e Junior,
2022, p. 90).

Recentemente, ganhou evidéncia o caso “Bel Para Meninas”, onde a méae da
crianga era responsavel pela produgao conjunta dos videos compartilhados como
conteudo. Esses videos continham situagdes vexatorias, nas quais a propria genitora
praticava “pegadinhas” com a filha, arrancando risadas do publico. Num dos videos,
por exemplo, a genitora da menor produz uma mistura de ingredientes e serve como
milkshake para a crianga, que apoés ingerir e perceber o sabor desagradavel, acaba
vomitando diante das cameras, arrancando risadas da mae e do publico que assiste?.

Muitas situagOes expostas na internet podem gerar um “meme”?!, que pode
manchar a imagem da crianga e do adolescente por muito tempo, causando-lhe
constrangimento excessivo, principalmente nas escolas, onde as outras criangas e
adolescentes utilizardo desse “meme” para praticar bullying e outras formas de
perseguicao e afronta.

Logo, verifica-se que a ameacga de lesao esta direcionada a propria dignidade
humana das criangas e adolescentes, que em razao da exposi¢cao da sua intimidade,
privacidade e imagem, acabam por sofrer com a exposi¢cao precoce a conteudos,
vestimentas, vocabulario, nudez e outras situacbes que sao propriamente
direcionadas para adultos.

Ha uma adultizacao precoce das criangas e adolescentes, principalmente pela
exposicao ao trabalho oneroso e submisso, turbando a sua liberdade individual de ser

20 https://f5.folha.uol.com.br/celebridades/2020/05/mae-de-bel-diz-que-conteudo-de-canal-e-
controlado-apos-acusacao-de-maltratar-filhas.shtml
21[..] “meme é uma mensagem quase sempre de tom jocoso ou irénico que pode ou ndo ser acompanhada
de imagem ou video e que é intensamente compartilhada por usuarios nas midias sociais” (TORRES,
2016).
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crianga ou adolescente, prejudicando o livre desenvolvimento psiquico, fisico e
emocional das delas, ocasionando lesdes aos seus direitos da personalidade, que

podem ter carater permanente e irreparavel.

5. CONSIDERAGOES FINAIS.

Apesar da vedagao legal contra o trabalho infantil de menores de 14 anos, o
trabalho infantil artistico tornou-se uma excegao a regra, o que tem levado a uma
exploracédo desenfreada dessa mao de obra para atingir um publico-alvo consumidor
nas redes sociais e demais plataformas digitais.

Verdade é que em busca de remuneracédo e de lucro, essas criangas vem
sendo exploradas por empresas e pelos proprios pais e responsaveis, trabalhando por
longas horas na produgao de conteudo, ainda que sequer tenham maturidade para
compreender que estao trabalhando de forma onerosa e sem limites.

Como a producdo de conteudo se torna, muitas vezes, a principal fonte de
renda da familia, tornando os pais dependentes da remuneragao dos filhos, essas
criangcas nao podem parar de trabalhar e nem substituir a produgao pelo lazer ou outra
atividade, pois estariam prejudicando o conforto material da familia.

Como se nao bastasse a exploragao excessiva mediante uma carga horaria
excessiva e que desrespeita as liberdades dessas criangas e adolescentes, elas ainda
enfrentam a exploragcdo comercial de seus direitos de personalidade de imagem,
intimidade e privacidade.

Essa exploragao da intimidade, privacidade e imagem submete as criangas e
os adolescentes a uma exposigao precoce a conteudos adultos, fazendo com que
sofram alteragdes na sua personalidade e reproduzam comportamentos “adultizados”,
pulando etapas da vida e consequentemente criando traumas e dificuldades que de
sociabilizagao e identificagdo com os grupos sociais de sua faixa etaria.

O dever de protegéo constante no artigo 22722 da Constituigdo Federal deve

ser levado a cabo e o Congresso Nacional precisa regulamentar a atuagdo das

22 Art, 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao jovem,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a satde, a alimentagao, a educacao, ao lazer, a profissionalizacdo,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao, exploracao, violéncia, crueldade e opressao.
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criangas e adolescentes como influenciadores digitais, sob pena de estar criando uma
geragao de trabalhadores mirins que sdo obrigados a renunciar a propria infancia para
construir materialmente o conforto do nucleo familiar, submetendo-se a riscos
inerentes a atividade desenvolvida e demais riscos relacionados a exposigao da
imagem, intimidade e privacidade.

E necessario criar a legislagdo especifica para proteger a crianga e o
adolescente e responsabilizar civil e criminalmente os pais, os responsaveis legais e
demais pessoas fisicas e juridicas que abusam da exploracdo e excedem os limites
juridicos para o exercicio do trabalho dessas criangas e adolescentes, bem como os
que causam danos aos direitos de personalidade (imagem, privacidade, intimidade
etc) ou desviam os recursos do menor.

Assim, até que seja sanciona uma lei propria para regulamentar os direitos e
deveres inerentes a exploragdo comercial da imagem, da intimidade, da privacidade
e demais direitos trabalhistas de criancas e adolescentes que atuam como
influenciadores digitais, as lesdes continuardo a ser praticadas e a auséncia de
fiscalizagdo continuara imperando, pois sem regulamentagao propria nao ha critérios

seguros para investigar e punir a tal pratica lesiva.
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