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TEMA E DELIMITAGAO: Este trabalho tem como objetivo abordar os
desafios da efetivacéo do direito humano a saude no Brasil em um cenario de avangos
tecnoldgicos. A tecnologia influencia diversos setores, como é o caso da saude.
Inovagdes decorrentes do avango tecnolégico favoreceram a introdugcdo da
telemedicina, que possibilita que servicos de saude sejam prestados a distancia,
permitindo que pessoas que se encontram em areas distantes ou com dificuldade de
deslocamento tenham acesso a cuidados de saude essenciais. Entretanto, nem todos
os individuos dispdem de uma infraestrutura digital minimamente adequada, o que
prejudica o efetivo acesso aos servigos de saude proporcionados pela evolugdo da
tecnologia. PROBLEMA DE PESQUISA: Diante disso, tem-se como problema de
pesquisa: A evolucao tecnoldgica na area da saude pode acentuar as desigualdades
sociais, dificultando a efetivagao do direito humano a saude dos excluidos digitalmente
no Brasil? OBJETIVO GERAL: Analisar os impactos da exclusao digital na efetivagao
do direito humano a satde no Brasil. OBJETIVOS ESPECIFICOS: Discorrer sobre a
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saude como direito humano universal e fundamental no ordenamento juridico
brasileiro; Contextualizar o cenario de avangos tecnolégicos na saude; Descrever
acerca da exclusao digital como fator que aprofunda as desigualdades no acesso aos
servicos de saude no Brasil. METODOLOGIA: Para a realizagdo deste estudo foi
utilizado o método cientifico de abordagem dedutivo e de procedimento bibliografico,
por meio de técnicas de pesquisa bibliografica em fontes secundarias — artigos e
outras pesquisas, e em fontes primarias — documental e legal. RESULTADOS FINAIS
OU PRELIMINARES: A saude é considerada um direito humano universal que
encontra protecdo em diversos acordos internacionais, tendo em vista a sua
essencialidade para o pleno desenvolvimento de cada individuo. A Declaragao
Universal dos Direitos Humanos (DUDH) de 1948 preceitua que “Toda a pessoa tem
direito a um nivel de vida suficiente para Ilhe assegurar e a sua familia a saude e o
bem-estar, [...]" (ONU, 1948). O Protocolo de San Salvador, adicional a Convengao
Americana de Direitos Humanos em Matéria de Direitos Econémicos, Sociais e
Culturais, de 1988, enuncia que “Toda pessoa tem direito a saude, entendida como o
gozo do mais alto nivel de bem-estar fisico, mental e social” (OEA, 1988). A
Constituicao da Organizagcao Mundial da Saude (OMS), por sua vez, declara que “A
saude é um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo somente
auséncia de afeccdes e enfermidades” (WHO, 1946). A saude ¢é inerente a dignidade
da pessoa humana, de modo que no ordenamento juridico brasileiro, a Constituicao
Federal de 1988 incluiu o direito a saude no rol dos direitos e garantias fundamentais
(Brasil, 1988). Além disso, a saude tem natureza social, sendo direito de todos e dever
do Estado, devendo ser garantida por “[...] politicas sociais e econdmicas que visem
a reducao do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario
as agdes e servigos para sua promogao, protegao e recuperagao” (Brasil, 1988). A
saude deve ser priorizada pelo Estado, a fim de que o acesso aos servigos de saude
seja assegurado de forma efetiva e igualitaria a todos aqueles que necessitam de
cuidados de saude (Oliveira e Costa, 2011, p. 94-95). O avango da tecnologia,
impulsionado pelas revolugbes industriais, transformou as relagbes sociais,
econdmicas e politicas (Schwab e Davis, 2019), influenciando setores, como é o caso
da saude. A implementacgao das tecnologias digitais na saude proporciona beneficios,
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como no monitoramento das condi¢des clinicas, no apoio ao diagndstico e na tomada
de decisbdes (Wen, 2024d, p. 130). Além disso, o advento da tecnologia na saude
influenciou diretamente na introducao da telemedicina, que busca expandir 0 acesso
ao atendimento para pacientes em areas remotas, conectando-os virtualmente com
profissionais de saude (Wen, 2024a, p. 15-19). No entanto, “O principal foco da
utilizagcdo da tecnologia aliada a ciéncia deve ser proporcionar uma maior qualidade
de vida e dignidade aos seres humanos, mas parte da populagéo nao tem acesso aos
seus beneficios” (Sturza et al, 2022, pp. 145-146). Havera exclusao digital quando o
acesso aos recursos tecnologicos nao for igual para todos (Borges et al, 2022, p. 93).
Nesse sentido, “Os fatores da exclusdo social aprofundam a excluséo digital e a
exclusao digital contribui para o aumento da exclusao social’ (Almeida et al, 2005, p.
66). Essa barreira socioeconémica provoca um acesso desigual as tecnologias da
informagéo e comunicagao (Lucas, 2002, p. 161), quando é sabido que a conexao a
internet demanda aparelhos como smartphones, tablets, notebooks e
microcomputadores, relacionando a exclusao digital com a condi¢ao socioeconémica
(Borges et al, 2022, p. 94). O acesso aos recursos provenientes dos avangos
tecnoldgicos na saude restringe-se as minorias favorecidas na sociedade, excluindo
uma parcela significativa da populagdo dos beneficios possibilitados pela tecnologia.
(Kawamura, 1987, p. 48). O Estado devera assegurar o efetivo acesso a saude (Brasil,
1988), até porque “O problema ndo se coloca aos que podem pagar os elevados
precos do uso dos recursos tecnoldgicos avangados, mas sim aqueles privados do
acesso aos mesmos, [...]" (Kawamura, 1987, p. 50). A tecnologia é indispensavel na
saude, mas demanda a implementacao de acdes e politicas publicas de investimento
em infraestrutura tecnolégica para que o acesso aos servigos de saude seja universal

e igualitario.
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